
◆３月の予定◆

月 火 水 木 金 土

　 １日
おやつ作り

（桜餅）

２日
おやつ作り

（桜餅）

３日
３Ｂ体操

４日
作業療法（お

雛様作り）

　　６日
音楽教室

　　７日
誕生会・作業

療法

　　８日
舞踊訪問

（日々草）

　　９日
音楽教室

　　１０日
音楽教室

　　１１日
音楽教室

　　１３日
マンドリン演

奏

　　１４日
手話ステップ

　　１５日
歌と舞踊

　　１６日
作業療法（お

雛様作り）

　　１７日
大正琴演奏

　　１８日
ゆる体操

　　２０日
ＤＶＤ鑑賞

　　２１日
荻原さん雑学

　　２２日
舞踊体操

　　２３日
歌の訪問

　　２４日
作業療法（お

雛様作り）

　　２５日
誕生会・カレ

ンダー作り

　　２７日
防災訓練
防災講話

　　２８日
カレンダー作

り

　　２９日
カレンダー作

り

　　３０日
カレンダー作

り

　　３１日
カレンダー作

り

 利用者様や御家族の御希望にできるだけ対応いたします。
 御家族様からの介護相談・見学も随時受け付けております。

★利用日空き情報★

月曜日から土曜日の全曜日に空きがあります。利用者様に楽しんで頂けるよう、
日替わりでアクティビティー実施しています。新規利用者様お待ちしております。
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　デイサービスセンターわかくさだより

梅の花も咲き誇り、日中が温かく感じられるようにな
りましたが、まだまだ寒い日があり、利用者様も体調
不良により休まれる方が見受けられます。
気温の変化も激しい時期でもありますので、利用者様
の体調に注意して支援して行きたいと思います。


