
判断能力が不十分な方でも

安心して暮らせる南アルプス市へ！！

身近な地域の人が支えていく

市民後見人を目指しませんか。

私たちが住む南アルプス市にも、認知症や知的障がい・精神障がいなどによって、

判断能力が不十分なために、必要な支援が受けられなかったり、不利益を被ってい

たりする方がいらっしゃいます。

その様な方々が地域の中で安心して生活していくには、皆様の力が必要です！！

成年後見制度をはじめ、認知症や知的障がい・精神障害がいの方々の特性を

理解し、ご本人を支えるサービスや地域福祉・権利擁護の知識を学びながら、

市民後見人や生活支援員を目指していきます。

市民後見人として活動するためには、受講必須の講座となります。また、自分自

身、近所や地域の人について振り返る良い機会です。ぜひ、ご参加ください。

市民後見人の声

この地域に暮らす人が、この地域に暮

らす人を支えることに意味があると

思って活動しています。

場 所

定員：20名
※講義内容は、裏面をご確認ください。
※お申込みは、裏面のFAX送信票に記入の上
FAXしていただくか、電話にてお願いします。

令和３年度

受講生大募集
受講料無料

申込締切11月12日（金）

問合せ、申込み： 社会福祉法人南アルプス市社会福祉協議会 成年後見センター
TEL 055-283-8722 FAX 055-283-4167 〒400-0332 山梨県南アルプス市鏡中條1642-2



市民後見人養成講座（基礎研修Ⅰ・Ⅱ） 内容

9：30～9：50 オリエンテーション

1 「対人援助の基礎」
10：00～12：00（120分） 講師：渡邊隆文氏（健康科学大学）

2 「地域福祉・権利擁護の理念 日常生活自立支援事業について」
13：00～14：00（60分） 講師：樋川隆氏（山梨学院短期大学）

3 「認知症高齢者の特性と接し方・サービスについて」
14：10～15：10（60分） 講師：名取和江氏（認知症の人と家族の会 やまびこの会）

4 「知的・精神障がいの特性と接し方・サービスについて」
15：20～16：20（60分） 講師：南アルプス市障害者相談支援センター

1 「市民後見概論」
9：00～10：00（60分） 講師：南アルプス市地域包括支援センター

2 「成年後見制度概論・法定後見制度・任意後見制度」
10：10～12：50（160分） 講師：小川貴晃氏（司法書士）

1 「南アルプス市の現状について・成年後見制度と市町村の責任について」
9：00～10：00（60分） 講師：南アルプス市役所介護福祉課

2 「民法の基礎」
10：10～12：10（120分） 講師：花輪仁士氏（弁護士）

1 「成年後見制度を取り巻く関係制度の基礎、
高齢者施策・高齢者虐待防止法、障害者施策・障害者虐待防止法」
9：00～11：00（120分） 講師：金亮完氏（山梨学院大学）

2 「成年後見制度における家庭裁判所の役割と手続き」
11：10～12：10（60分） 講師：甲府家庭裁判所

1 「消費者被害の対応について」
9：00～10：00（60分） 講師：南アルプス市消費生活センター

2 「市民後見活動の実務（後見実施機関の実務と市民後見活動に対する
サポート体制、現役市民後見人による実践報告）｣

10：10～11：10（60分） 講師：成年後見センター
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１日目 令和3年11月19日（金） 社協本所２階大会議室 （基礎研修Ⅰ）

２日目 令和3年11月26日（金） 社協本所２階大会議室 （基礎研修Ⅱ）

３日目 令和3年12月３日（金） 社協本所２階大会議室 （基礎研修Ⅱ）

４日目 令和3年12月10日（金） 社協本所２階大会議室 （基礎研修Ⅱ）

５日目 令和3年12月17日（金） 社協本所２階大会議室 （基礎研修Ⅱ）


