
 

平成２１年度 南アルプス市社会福祉協議会事業報告書 

≪総務部門≫  

平成２１年度は、「第２次地域福祉活動計画」策定と並行して、社協の強化対策として財源の

確保、組織体制の充実、職員の資質向上について検討してまいりました。特に財政状況の低迷を

打破すべく、介護事業を中心に収入増と同時に支出の削減について努力した結果が成果としてあ

らわれた年となりました。また、将来の社協の姿を視野に入れ専門職組織を目指すという目標を

掲げ、資格手当支給、資格取得支援制度が 22 年度にむけて、導入できたことも大きな成果の一

つでした。 

 

 

１ 会務の運営 
 

① 会議の開催   

  名  称     内  容    開催回数・日時 

正副会長会議 理事会、評議員会に向けて （4/16、5/22、12/11、3/12）４回 

理事会・評議員会 

第１回 役員改正 

第２回 Ｈ２０年度事業報告 

一般会計決算  

委嘱状交付 

第３回 補正・就業規程 

経理規程の改正 

第４回 Ｈ２２年度事業計画 

一般会計当初予算 

３月２３日・３月２６日 

５月２８日 

 

 

１２月１６日 

 

３月１９日 

 

監事会 定期監査   ５月２１日 

庁内会議 

会長、局長、次長、課長、施

設長、事業所長による全体会

議 

    １２回 

リーダー会議 

 

課長、施設長、事業所長、係

長、副事業所長打ち合わせ 
    １２回 

チーム担当者会議 

 

広報委員・研修委員・防災委

員による事業検討会議 
広報３回 研修３回 防災３回 

地域福祉活動計画

策定委員会 

第２次「あったか色のまちづ

くり計画」の策定 

策定委員会６回 

策定委員・職員合同研修１回 

 

② 役員の研修、事業等参加協力 
名  称 日   時 参  加  者 

街頭募金 １０月 １日 理事          １９名 

山梨県福祉大会 １１月１７日 理事・監事・評議員   １３名 

新春お楽しみ会 １月１７日 理事          １４名 

慈恵寮納涼会 ７月２２日 理事・監事・評議員    

各地区ちっくい祭り ６回 理事・監事・評議員    

 

 



③ 会費納入状況 

地区 実世帯（H2１.4.1 現在） 会員戸数 金額（円） 

八田 ２，６５３ １，８４３ １，８４４，０００ 

白根 ７，０２８ ４，７６８ ４，６０３，９００ 

芦安 １７１   １２１   １２１，０００ 

若草 ４，０５３ ２，５９４ ２，５９４，０００ 

櫛形 ６，６９４ ４，９２０ ４，９１１，９００ 

甲西 ４，４０７ ３，０４８ ３，０４５，０００ 

その他   １，０００ 

合計 ２４，４８９ １７，０５７ １７，１２０，８００ 

 

④ 労務・人事   
２１年度 内      容 

介護職員処遇改善交付金支給 介護に携わる職員 55 名に一率 ５０，０００円 

正職員採用 総務課１ 地域福祉課３ 訪問介護課１ デイ１ 

 

⑤ 職員研修 

 外部研修  
研修日 内   容 参加者数 

４月９日・１６日 新人研修会（接遇） ５名 

随時（市町村職員研修） 

メンタルヘルス 

住民説明力アップ 

住民会議の進め方 

簿記会計 

リーダーの役割と実践 

クレーム対応           等 

延べ３６名 

７月１６日・１７日 
第４７回関東ブロック市町村社協職員合

同研究協議会 
３名 

８月２７日 基幹職員運営管理研修会 ３名 

 内部研修（研修チーム企画） 
研修日 内  容 講 師 参加者数 

５月１９日 社協倫理・文書事務 原田事務局長 ５４名 

６月２６日 接遇研修 山梨中央銀行 ９２名 

９月１１日 スーパービジョン 職員 ４９名 

       (研修チーム企画外)  
研修日 内  容 講 師 参加者数 

 ６月２９日 平成２０年度事業・決算報告会 各課長 ４８名 

 ９月１６日 職員による課題抽出と解決のため

のグループ検討会 

職員 ５１名 

１１月２５日 ハラスメント・虐待に関する研修 社団法人 日本産業カウンセ

ラー協会 北村愛子先生 
５３名 

 

⑥ 視察研修受け入れ 
受け入れ日 研修対象者 研修内容 参加者数 

４月２１日 
長野県茅野市玉川地区社

会福祉協議会 
防災に関する地域づくり ３０名 

６月１０日 
長野県山形村社会福祉協

議会 
防災に関する地域づくり ４名 



７月１０日 
長野県茅野市 

豊平地区社会福祉協議会 
防災に関する地域づくり ３０名 

１０月 ６日 
長野県安曇野市社会福祉

協議会 
防災に関する地域づくり ４０名 

１０月２８日 
長野県山形村社会福祉協

議会 
地域福祉活動計画について １０名 

１１月 ９日 
長野県千曲市社会福祉協

議会 
防災ボランティアについて ３５名 

１１月１３日 
群馬県高崎市社会福祉協

議会 
防災について ３０名 

計 ７件   １７９名 

 

⑦ 外部機関の依頼による講師（職員）派遣 
  月  日 内     容 依頼元 

６月２１日 災害時要援護者支援について 講師 静岡県掛川市社会福祉協

議会 

９月 ９日 県政出張トーク(防災) 山梨県 

１１月２８日 健康科学大学研修パネリスト 健康科学大学 

１月２７日 NPO コーディネーター研修 講師 山梨県ボランティア協会 

計   ４件   

 

⑧ 学生実習受け入れ 
  学校名 受け入れ期間 人数 

聖徳大学 ８月３日～９月１３日   １名 

山梨県立大学 ８月３１日～９月１５日  ２名 

山梨県立大学 １２／１５ １／１９ １／２１ １／２１ １／２６ ６０名 

健康科学大学 ７月３０日～８月２５日 １月５日～１月２９日  ２名 

山梨大学 １１月９日～１１月１３日  ２名 

山梨学院大学 ８月１８日   １名 

北杜高校 ８月１０日～１１日   ２名 

白根高校 ７月２７日～２９日   １名 

帝京医療福祉専門学校 ８月１７日～１８日   ２名 

計９件   ７３名 

 

⑨ 福祉バス運行事業（補助金） 

 運行回数（温泉） 乗車人数（温泉） 

八田福祉バス １７４（ ５１） ３，５８４  （６６２） 

若草福祉バス ２０８（ ９６） ２，９３１  （７７７） 

計 ３８２（１４７） ６，５１５（１，４３９）   

 

⑩ 広報活動（会費・共同募金） 
・社協だより発行  年２回 （７月１日 ２月１日）全戸配布２１，０００部  

・ボランティア情報手をつなごう 毎月１日発行 全戸配布２１，０００部 

・ホームページ設置 

 

⑪ 福祉大会の開催（会費）   
・日時 平成２１年１１月２９日（日） 櫛形生涯学習センター  参加者４００名 



  ・内容 表 彰 民間社会福祉施設、団体役職員表彰３名  社協役員・評議員表彰２名 

社会福祉活動功労者表彰２団体    感謝状１個人・１団体 

福祉標語・ポスター入賞者２０名 

講演会 「笑いと健康」  講師 三笑亭夢の助氏 

 

２ 指定管理施設の管理・経営  
 

施設名 
利用人数 

会議室貸出等 生きがい通所 デイサービス 合計 

デイサービスセンター 

（八田・若草） 
０ ０ １１，７７９ １１，７７９ 

白根げんき館 ３，０７１ ２，８９５ ０ ５，９６６ 

若草地区ふれあいセンタ

ー下今井,藤田,鏡中条,十日市場 
８２３ ３，５３４ ０ ４，３５７ 

くしがたすこやか八幡館 ８，６４７ ０ ０ ８，６４７ 

櫛形社会福祉会館 １２，５８５ ２，４７１ ０ １５，０５６  

若草健康センター １５，２５０ ０ デイに表示 １５，２５０ 

甲西保健福祉センター ５，７８２ ２，７８８ ０ ８，５７０ 

 

 

≪事業部門≫  

１ 地域福祉活動の推進  

 ２１年度は、今後の社協の方向性を見出すための第２次地域福祉活動計画「あったか色のまち

づくり計画」の策定年度でした。１６名の策定委員を中心に、地区座談会の意見や市福祉計画ア

ンケートを活用し、第１次計画の事業の見直しや評価を行い、２２年度からの５年間の計画を作

成しました。第２次計画は、地域の人材の発掘・養成・支援等を通じて、「地域課題を地域で考

え、地域で支えあえる仕組みづくり」を柱とした、地域に密着した活動を展開する内容となりま

した。また、目標を達成するためにも、職員の専門職としての質の向上を図ることが緊急課題で

あり、職員研修に力を入れた年度でもありました。 

生きがい活動通所支援事業では、週４回の開催であった白根地区が他地区と同様に週５回の開

催が実現できたことで、市内全域での統一した介護予防としての事業展開が図れるようになりま

した。 

 防災事業に関しましては、分担の明確化が課題ですが、今年度より市危機管理室との連携で実

施したことにより、区長会等の協力が得られやすくなり今後の取り組みの方向性がみえた年とな

りました。 

「誰もが住みやすいまちづくり」の推進のためには「防災」は不可欠な取り組みですが、行政・

社協・地域住民各々が得意とする分野での力を出し合い、ネットワーク体制を整えていきたいと

思います。 

 

① 職員の質の向上 
研修日 内   容 参加者数 

７月２日 法テラス研修会 ２名 

８月３・４日 高齢者疑似体験 ２名 

８月２６・２８日 全国社会福祉協議会基幹職員研修(東京) １名 

９月３日～７日 社会福祉士養成講座面接授業 (ロフォス湘南) １名 



９月８・９・３０日 コミュニティーソーシャルワーク １名 

９月９・１０日 防火管理者研修 ２名 

９月１８・３０日 生活福祉資金貸付担当者研修 ２名 

１２月３日 法テラス研修 ２名 

１２月１６日 相談援助の方法を学ぼう １名 

１２月１８日～２３日 社会福祉主事任用資格面接授業 １名 

１月１６日 峡中職員の会研修(東京・防災) １名 

２月６・７日 社会福祉士実習者指導者講習会（埼玉） １名 

２月２４日 虐待防止セミナー(東京） ３名 

２月２５・２６日 日常生活自立支援専門員研修(東京） 1 名 

３月１２・１３・１４日 生活支援サポート研修(ロフォス湘南) ２名 

 

② ふれあい生き生きサロン（会費・共同募金） 
サロン助成金対象  ５７サロン   

研修会の開催 ４回 １００名   

 いきいきサロン(高齢者・障害者対象) 
開催箇所数         ５１箇所 

利用者登録数 １，８８０名 

述べ開催回数 ６８６回 

延べ参加人数 １５，００８名 

 子育てサロン 
開催箇所数         ６箇所 

利用者登録数 ２４５名 

延べ開催回数 ２３４回 

延べ参加人数 ３，９３８名 

 

③ 福祉運動会の開催（補助金・共同募金） 

地  区 開 催 日 会    場 参加者数 

八田地区 １０月１７日 

八田中学校校庭 

（地区い・ちっくい

まつりと同時開催） 

４５０名 

白根地区 １０月 ９日 すぱーく白根 ６００名 

芦安地区  ９月２０日 芦安小学校校庭 ３５０名 

櫛形地区 １０月１４日 櫛形総合体育館 ３００名 

若草地区 １０月２３日 若草体育館 ４５０名 

甲西地区 １０月２４日 甲西体育センター ４００名 

合  計 ２，５５０名 

 

④ 地区い・ちっくいまつりの開催（会費・共同募金） 
地 区 開催日 会 場 協力団体 参加者数 

八田地区 １０月１７日 八田中学校校庭 ２０ ４５０名 

白根地区 ７月１１日 すぱーく白根 １７ ７００名 

芦安地区 ５月３０日 芦安小学校校庭 １５ ３００名 

櫛形地区 １１月 ７日 櫛形総合公園 １８ ４５０名 

若草地区 ５月 ９日 みさき公園 ２１ ４００名 

甲西地区 ３月 ６日 甲西農村環境改善センター ２２ ６００名 



 

⑤ 福祉機器等貸し出し事業（会費）  
・車椅子車輛貸し出し ２２８件   ・ 車椅子貸し出し    １２７件 

  ・ベッド貸し出し    １８件   ・ 高齢者疑似体験セット  １５件 

 

⑥ ひとり親家庭レクリェーション事業（共同募金） 
  ・Ａコース ８月４日（火）東京ディズニーシー 

参加者５４名（大人２２・中学生 10・小学生 19・幼児３） 

・Ｂコース ８月２0 日（木）東京ディズニーシー 

参加者１１３名（大人４６・中学生１２・小学生５３・幼児２） 

 

⑦ 白根福祉大学の開催（補助金） 
    開催回数   ７回   参加者 １，５００名 

 

 

２ 在宅福祉活動の推進 
① 社協独自事業 

 食事サービス（会費） 

毎日型食事サービス対象外の者で必要と認められた者 

地  区 利用者実人員 利用回数 備  考 

八  田 １ ７５ 利用者負担金は１回５００

円 

櫛形地区の上段は精神障害

者の利用 

精神障害者については１回

４００円とし社協で１００

円助成 

芦安については利用無し 

白  根 ６ ７５０ 

若   草 １１ １，８４７ 

櫛   形 
（400 円）  ０ ０ 

（500 円） １３ １，６４０ 

甲   西 ３ ３４８ 

合  計 ３４ ４，６６０ 

 一人暮らし高齢者見守り事業（補助金） 
延べ訪問人数 延べ訪問回数 他機関等へ繋いだ件数 

８９人 ２２４回 
３３件（包括２１・ケアマネ２・家族

６・その他４ ） 

 おやつサービス（会費） 
    80 歳以上のひとり暮らし高齢者等に手づくりおやつを配食し安否確認  

実施回数   ８０回 延べ利用人数  ８，７４４名 

 通院サービス（補助金） 
    おおむね６５歳以上の一人暮らし高齢者等で通院手段のないもの（非課税世帯）  

登録者数   ２１人 延べ利用人数    ３８０名 

 

② 介護福祉課委託事業 

 生きがい活動支援通所事業（介護保険認定外で虚弱高齢者を対象） 

 開催日数 延べ利用数 開催箇所 

八田地区 １４１ １，３３３ ３ 箇所 

白根地区 ２３９ ２，８９５ １ 箇所 

芦安地区 ４９ ４７３ １ 箇所 

櫛形地区 ２３９ ２，４７１ １ 箇所 



若草地区 ３９３ ３，５３４ ４ 箇所 

甲西地区 ２３７ ２，７８８ １ 箇所 

計 １，２９８ １３，４９４ １１ 箇所 

 芦安通院サービス事業 おおむね６５歳以上で通院手段の無い者  

登録者数 ４６ 延べ利用人数 ５００名 

 介護者交流事業 在宅で高齢者や障害者を介護している方の交流の機会  
開催日 会 場・内 容 参加者数 

６月２３日・２５日 プリザーブドフラワー  ４６名 

８月 ３日・ ５日 よい介護のために～学びましょう  ２３名 

８月３１日・９月４日 温泉でリフレッシュ ４８名 

１０月 ４日 落語会   ５６名 

１月２２日 介護者のつどい～大新年会  ５４名 

２月２６日 イチゴ狩りに出かけよう  ４１名 

計 ９回 ２６８名 

 生きがいと健康づくり講座  

    講座名 回数 延べ参加者数 

絵手紙教室（２） ２０回  ３１４名 

民踊教室 １１回  ２９０名 

レクリェーション教室（２） ２０回  ２６８名    

書道教室 ２２回  ３５９名 

小筆教室（２） ２２回  ２３５名 

カラオケ教室（２） ２２回  ３８８名 

フラダンス教室 １４回  ２３０名 

フォークダンス教室 １１回  １０９名 

健康料理教室 １１回  ２３６名 

合計 ９講座 １３教室 １５３回 ２，４２９名 

 新事業 金婚を祝う会（福祉大会同時開催） 
実施日 １１月２９日（日） 申込２５組 

 新事業 白根温泉送迎事業 
白根地区温泉施設「天笑閣」への送迎 

運行回数９６回 延べ利用者数 １，６６２人 

 

③ 福祉課委託事業 

 障害者社会参加事業 障害者への生活の支援により自立生活を促進する。 

事業名 
開催回数 

〈利用回数〉 

延べ参加者数 

〈利用人数〉 

手話奉仕員養成講座（入門・基礎）  ４０回 ５０３名 

生活訓練事業  ３６回 ４４４名 

重度障害者移動支援事業 ３３４回 ３３４名 

  

④ 県委託事業   

 日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業） 

平成２１年度契約件数 ４件 認知(２)知的(１)精神(１) 

平成２１年度終了件数 ５件 認知(４)その他(１) 

実利用件数（Ｈ22.3.31 現在） ２８件 認知(７)知的(８)精神(９)その他(４) 



３ 援護対策事業（補助・受託等） 
生活福祉資金利子補給事業         ３件     ６０，０００円 

居室整備資金利子補給事業          １件     ２０，０００円 

社会福祉金庫貸付事業    貸付      １７件    １３７，０００円 

             償還    延べ７１件  １，４３２，０００円 

生活福祉資金貸付事業           ２件    ８６６，０００円 

居室整備資金貸付事業           ０件 

   

４ 啓発事業  
ボランティア情報の発行（会費・共同募金）広報活動に含まれる 

   ボランティア情報「手をつなごう」 毎月発行   全戸配布  ２１，０００部   

 

５ 相談事業 
 

① 心配ごと相談  （会費） 
    開催回数  ４７回   相談件数 ５６件（複数カウントなし） 

相談内容 件数 相談内容 件数 

生計 ４ 障害福祉 ５ 

母子・保健児童 ２ 老人福祉 ４ 

家族関係 ４ 精神衛生 ８ 

結婚・離婚 ６ 苦情 １ 

人権 ２ その他 ７ 

財産 １３   

 

② 結婚相談  （会費） 
相談日毎月 １日   ９：００～１５：００  １８：３０～２０：３０ 

定例会毎月１５日 

相談開設回数１１回  相談件数 ２４２件    成婚件数 １件 

ふれあいバーベキュー９月１２日(土）（参加者６７名） 

婚活スタートセミナー２月２１(日）３月１３日（日）（参加者１４名） 

視察研修 １２月８日(火） 笛吹市結婚相談所 

           参加者 相談員１７名 事務局１名 

  

③ 総合相談 
    相談件数２１６件 

相談内容 件 数 相談内容 件  数 

年金  ０ 母子、父子  ０ 

生業  ４ 教育  ３ 

生計  ２ 障害福祉  ２ 

家族関係  ３ 老人福祉 １１ 

精神・保健  ５ 苦情  ３ 

医療  ２ ボランティア １５ 

貸付 １１８ 財産  ２ 

日常生活自立支援事業 １４ 住宅 １ 

人権  １ その他 ３０ 

    



６ ボランティア事業（補助金・会費・共同募金） 

 
① 社協把握ボランティア団体数  102 団体（平成２1年３月３１日現在） 

うち社協が活動費を助成しているボランティア団体  26 団体 

内訳（10,000 円 3 団体 20,000 円 6 団体 30,000 円 13 団体 50,000 円４団体） 

 

② ボランティア事業 

事業名 開催日 回数等 延べ参加者数 

ちびっこボランティアスクール  ６月～２月 ８回 ３４６名 

夏休みボランティアスクール 

・おやつサービス体験 

・子ども福祉応援隊 

 

８月 

７月～８月 ５回 

 

２７名 

３８名 

ボランティア団体助成金説明会 ３月２５日 ２５名 

サロンボランティア研修  ４回 １００名 

ボランティア交流会 ２月１４日 １９５名 

ボランティアセンター利用状況 ４月～３月 ８，７０３名 

 

③ 福祉標語及びポスターの募集（共同募金） 
８月～９月    標語１，２８８件  ポスター３５８点 

特選各１点・入選各３点・佳作各６点  福祉大会にて表彰 

 

④ 学校ボランティアフォローアップ事業（県補助金） 
３校（１校１００，０００円） 

 

⑤ 防災ボランティア育成・啓発活動 
事業名 開催日 延べ参加人数 

災害・防災ボランティア地区連絡会 

全体会 
４月３０日 ３０名 

災害・防災ボランティア地区連絡会 

代表会議 
７回 ５０名 

防災ボランティア意識啓発活動 

（ティッシュ・笛配り） 
１月１７日・３月１５日 ５０名 

災害ボランティア派遣(若草地区) ３月２８日 １3 名 

災害救援ボランティアセンター設置運営

講座（甲西窓口センター駐車場） 

被災地想定（江原・古市場） 

１月２０日・１月３０日 ２９４名 

防災活動地域づくり講座 
７月１７・１８日・ 

８月１日 
３０２名 

防災訓練依頼職員派遣 ８月３０日・９月５日 １１名 

  〃   資材貸出 〃 ３箇所 

小地域防災出前講座  市内１２箇所 ２２８名 

災視察県外研修（山古志村） ３月２０日 ３９名 

柏崎市社協視察研修 ３月２５日 ２２名 

防災関係研修への職員の参加 １４回 ２４名 

視察受け入れ ６件 １２１名 

防災講演会（静岡） １回 １００名 



要援護者支援カード登録者  ２４８名 

県政だより「ふれあい」防災地域づくり講座 

社協防災チーム 会議３回 社協職員災害マニュアル作成 

 

 

７ 各種団体等との連携 

 
① 市老人クラブ連合会事務局 
・正副会長会議 ４回   理事会 ４回   

・市老人クラブ連合会事業 

・ ゲートボール大会 囲碁大会 講演会 文化祭 グラウンドゴルフ大会   

・ 理事県内研修 

 

② 山梨県共同募金会南アルプス市支会事務局 

 配分金事業 

事   業   名 事 業 内 容 配分額（円） 

地域社会福祉事業 
福祉標語、ポスターの募集・ボ

ランティア団体助成 
８４３，０００ 

地域における防災・減

災のまちづくり事業 

地域への防災・減災の啓発活動

など 
２８８，０００ 

あったかサービス事業 
ふれあい生き生きサロン団体支

援 
９１２，０００ 

ふれあい広場事業 
曲輪田地区農村公園ベンチ、車

止め設置 
２８８，０００ 

市町村社協活動事業 

ひとり親家庭レクリェーション

南アルプス市社協だより・ボラ

ンティアだより発行・地域福祉

活動計画策定 

３，４５０，０００ 

ボランティア活動事業 ボランティア団体育成、支援 １３０，０００ 

福祉運動会事業 福祉運動会６地区開催 ６４１，０００ 

地域特別事業 
障害者スポーツ大会支援・ちっ

くいまつり 
２９０，０００ 

歳末たすけあい事業 新春お楽しみ会 ６００，０００ 

計  ７，４４２，０００ 

 歳末たすけあい事業  
新春お楽しみ会（在宅障害児者対象） ２２年１月１６日（土）白根桃源文化会館 

参加者 １８７名  協力ボランティア ８名 

内 容   餅つき・ゲーム・手品・わかば支援学校太鼓・マリナーズ演奏 

 街頭募金活動 
       １０月１日（木） 社協理事・職員・ボランティアにより市内７ヵ所において実施 

 

 

 

 

 



≪介護保険部門≫  
 

１ 居宅介護支援事業（ケアマネジメント） 
 

  介護認定を受けた方の状況に応じて、利用者主体の介護計画（ケアプラン）作成に取り

組んでまいりました。２１年度は特定加算事業所としての認定を受け、専門職としてのス

キルをあげるよう特に面接技術等の研修に力を入れて、利用者が住み慣れた地域でいきい

きと自立した生活が送れるようなマネジメント展開をすすめてまいりました。 

 

・新規相談   ８７件      ・継続相談（利用なし）１１５件 

・福祉相談    ７件      ・カンファレンス   ３８５件 

 

① 介護保険  

介護度 年間利用者数    
（延べ）     

 
月 平 均 数   

小数四捨五入 
要介護１   ７２２    ６０ 

要介護２   ７１１    ５９ 

要介護３   ５９１    ４９ 

要介護４   ３６９    ３１ 

要介護５   ２２３    １９ 

合  計 ２，６１６   ２１８ 

 
介護度 年間利用者数 

（延べ） 
月平均件数 

要支援１ ５９ ４ 

要支援２ ２０７ １３ 

合  計 ２６６ １７ 

 
     名     称   回  数 

更新研修 Ⅰ・Ⅱ   １名 １１回 

県・市主催研修  ８回 

自主研修会 （学習会・事例検討会） ２４回 

峡中介護支援専門員連絡会  ４回 

社協職員研修   ７回 

 

 

２ 通所介護事業（デイサービス） 

 
   21 年度は、居宅支援課、訪問介護課と情報の共有に努め、事業内容の検討、課題改善に

取り組んでまいりました。21 年度の法改正にあわせて、職員体制を整え、提供加算事業所

として認可を頂く中で、両デイサービスとも経営改善に努めてまいりました。ゆうかりにつ

いては、日本財団の助成を頂き、福祉車両の購入ができたことで送迎範囲の拡大に取り組む

ことができました。また、給食委託業者の再検討により給食内容の充実と併せてコスト削減

につながりました。21 年度は、両デイサービスとも、日々利用者のニーズに配慮し楽しく

安心して過ごせるよう努力してまいりました。 

 



① 利用状況 

事業所名 定員 年間開設日数 １日平均利用者

数 

延べ利用者数 

デイわかくさ ３０ ３０７ １９．３ ５，９２７ 

デイゆうかり ３０ ３０７ １９．０６ ５，８５２ 

合計 ６０   ３０７ ３８．３６ １１，７７９ 

 

② 介護度別利用者 
事業所 要支援１ 要支援２ 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 

 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 

ﾃﾞｲわかくさ 25 103 63 339 121 969 184 1,636 95 1,214 70 971 57 695 

ﾃﾞｲゆうかり 31 118 110 705 160 1,401 190 1,680 81 997 81 935 4 16 

合計 56 221 173 1,044 281 2,370 374 3,316 176 2,211 151 1,906 61 711 

 

③ 年間主な行事 

・お花見会  ・保育園児との交流・夏祭り・おやつづくり・紅葉狩り 

・クリスマス会 ・初詣 ・節分会・誕生会 

 

④ ボランティア協力状況 
デイ名 定期的なﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 訪問ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体数 訪問ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ回数 

デイわかくさ 延べ７２０人 ８ ４８ 

デイゆうかり － １１ ６０ 

   

３ 訪問介護事業（ホームヘルパー派遣） 
 

 訪問介護課は、平成 20 年度より市内全地区を３地区体制（若草・甲西）（八田・白根・

芦安）（櫛形）に変えたことで職員同士の連携のもと利用者のご希望に沿った対応や利用受

け入れの拡大につなげることができました。また、将来的には全市を網羅した訪問調整に切

り替える準備として平成２１年度は３地区体制の運営を強化し、サービス提供責任者と登録

ヘルパーの信頼関係を築く中、利用者の自立支援に向けたサービス提供を目標として内部・

外部研修にも積極的に参加し、資質の向上に努めてまいりました。 

 

① 介護保険事業 

サービス提供日数 利用契約者 １日平均利用者数 延べ利用回数 

３６５日 １５０人 ６９人 ２５，１８６回 

 

② 障害者自立支援事業 
サービス提供日数 利用契約者 一日平均利用者数 延べ利用回数 

３６５日 ６０人 ２６人 ９， ７４３回 

 

③ 地域生活支援事業（外出支援） 
 利用契約者数 ２２人 延べ派遣回数 １，０１８回 

 

④ 軽度生活援助事業（介護福祉課委託） 
利用契約者 ４８人 延べ利用回数 2,848回 延べ派遣時間 ３５４２．５時間 

 



⑤ 訪問介護実習等の受け入れ  ５校    １３名 

 

⑥ 研修会 
研修名 内    容 参加者数 

事業所内部研修会 認知症の基礎知識 ３６名 

 〃 ホームヘルパーの為の医療講座 ３７名 

 〃 接遇研修 ３２名 

 〃 介護の記録の書き方、重要性 ３３名 

 〃 実技講習 ３２名 

 〃 ホームヘルパーの心得 ２８名 

 〃 おむつのあて方講習会 ３７名 

 〃 統合失調症の正しい理解と対応 ３０名 

市訪問部会 ４回  ６３名 

県ホームヘルパー研修会 ２回 １０名 

専門研修 ガイドヘルパー養成研修 ３名 

 〃 相談支援従事者初任者研修会 １名 

 〃 サービス提供責任者研修会 １名 

 

４ 養護老人ホーム慈恵寮（指定管理） 

 年間計画に基づいた事業の取り組み、入所者の身体的能力低下の予防的支援の強化や夜間の処

遇対応、食事提供時間の適正化のための職員体制の見直し等を導入し、施設運営の充実を図ると

ともに、環境整備や外出支援等により地域交流に取り組んでまいりました。 

① 現況 （22 年 3 月 31 日現在） 

・入所者数 46 名  （50 名定員） 

・職員数  15 名 施設長兼事務長 1 係長兼生活相談員 1 生活相談員 1 栄養士 1 

看護師 1 支援員 6 調理員 3 相談役 1 

学生実習受け入れ ６名 （山梨大学 2 山梨県立大学 1 健康科学大学 2 白根高校イ

ンターシップ 1） 

                

② 主な実施行事 

日   時 事業内容 日   時 事業内容 

５月１９日 日帰りレクレーション（まか

いの牧場） 

１１月１２日 夜間避難訓練 

７月２２日 納涼盆踊り大会 １１月１７日 日帰りレクレーション(塩山

方面) 

７月１６日 災害訓練（非常招集訓練） １１月２４日 日帰りレクレーション虚弱者

(伊奈が湖) 

９月１２日 避難訓練 ２２年 

３月３日 
スプリンクラー設置報告会 

９月２６日 ねんりんピックブース開設 ２２年 

３月１６日 
避難訓練 

１０月７日 交流運動会 年間５回 誕生会(忘年会・新年会) 

 


